Branie jest zludzeniem, dawanie
oswieceniem

19.02. 2011

Datki Zle nam si¢ kojarza i nic dziwnego, skoro najczesciej
przychodzi nam do glowy wiadoma taca lub zebrak zbierajacy
prawdopodobnie na wino. Nie wszedzie tak jest, w niektorych
kulturach datki sa powodem do dumy, a i w naszej kiedys tez byly
nobilitacja.

Zyjemy jednak w erze egoizmu, mamy byé asertywni, konsekwentni i
twardzi. Wychodzimy z zatozenia, ze kazdy sam tworzy swoj los i sam,
nie ogladajac si¢ na innych powinien budowac¢ wilasne szczgscie. Tak
nam podpowiada obserwacja zycia, ale podpowiedzi jednak sa btedne.

Nie zyjemy na bezludnej wyspie, czy tez raczej w kompletnej prozni, bo na wyspie, jakby nie
patrzeé tez bedziemy zalezni od przyrody, a ona w konsekwencji naszych dziatan od nas. Zyjemy
wsréd innych ludzi, wptywamy na nich, a oni na nas. Wszyscy razem pracujemy na wspolne
szczescie lub jego brak. Moze nie dla kazdego jest to oczywiste i zauwazalne, ale jednak tak
wlasnie jest.

Swiat w ktérym zyjecie, jest tworzony przez wasze dziatania. Poprzez bycie szczodrym—nie tylko
materialnymi rzeczami, ale takze czasem, energiq, wyrozumiatosciq, ochotq do bycia fair w
stosunku do innych ludzi—tworzycie dobry swiat w ktorym zyjecie. Jesli wasze nawyki majq
tendencje do skapstwa, to tworzq bardzo zamkniety swiat, w ktorym nigdy nie jest niczego dosyc.
Zawsze brakuje tego, tamtego, albo boicie sie, ze cos wam si¢ wyslizgnie lub cos zostanie wam
odebrane. Wiec jest to ograniczony i pefen bojazliwosci swiat, tworzony gdy nie jestescie szczodrzy,
zupetnie przeciwny temu petnemu zaufania i otwartosci, stworzonemu przez hojnos¢. (Thanissaro
Bhikkhu: Po pierwsze szczodrosé. Zrédlo: sasana.wikidot.com)

Jesli nie bedziemy mili dla znanych i nieznanych nam ludzi, to najprawdopodobniej oni rdwniez nie
beda dla nas mili. Jesli zrobimy komus przykros¢, to nawet, jesli ten czlowiek nie odda jej nam, to
by¢ moze jego frustracja skupi si¢ na przyktad na matzonku, koledze itp. Tak bedzie sig to
rozprzestrzeniac¢ i by¢ moze kiedys trafimy na frustrata z konca tancuszka, ktory nam samym
zepsuje dzien.

Nie o tym jednak miato by¢.

Niektorym ludziom trudno jest rozstac sig z cigzko zarobionymi pienigzkami. Zdobyli je cigzka
praca, nie wazne czy na etacie czy we wlasnej firmie, ale jednak praca. Oczekuja, Ze za te pieniazki
dostana co$ innego, swoja wlasna porcj¢ szczescia. Patrzac w ten sposob faktycznie jest to trudna
sprawa, ale z drugiej strony gdyby owi ludzie byli np przyjaciéimi, powiedzmy rodziny z
nieuleczalnie chorym dzieckiem, to czy nie poswigciliby swego czasu i umiejetnosci w celu
pomocy owej rodzinie? Pewnie tak.

Teraz z drugiej strony. Czym sa pieniadze, jesli nie umownym sposobem wymiany naszego czasu i
umiejetnosci na czas 1 umiejgtnosci innych ludzi? Problem jednak w tym, ze Po§wigcajac komus
swoj czas 1 umiejetnosci dostajemy jeszcze jedna gratyfikacje — zadowolenie z dobrze wykonane;j
pracy, dostajemy rowniez wdzigczno$¢, czasem pochwatle, czyli w konsekwencji nie dajemy, ale
dostajemy co$ waznego dla nas. Jesli podarujemy komus pieniadze nie czujemy si¢ tak dobrze,
czujemy zazwyczaj stratg. Warto sobie u§wiadomi¢, ze dajac datek pienigzny tak naprawde
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darujemy cze$¢ samego siebie, swoj czas i woje umiejetnosci. Ze dajac pieniadze w stusznej
sprawie uczestniczymy w czyms pigknym, darujemy komus trochg ulgi, nadziei, szczgscia... Dajac
tworzymy $wiat.

Czasem dajac datek na konkretny cel tworzymy co§ nowego i dobrego. Jesli np podarujemy kilka
ztotych na Thumaczenia Tekstow Dharmy, to jest to tak, jakby$Smy sami przettumaczyli kawatek
tekstu 1 podarowali go setkom, lub tysiacom osob. Jesli darujemy pieniadze na organizacj¢ imprezy
buddyjskiej, to jest to rOwnowazne z tym, co sami osobi$cie moglibySmy zrobi¢ przy
organizowaniu danego przedsigwzigcia.

Czasem styszg opinie skapcow, ze nie warto dawac na fundacje, nie warto na Owsiaka, bo przeciez
od tego jest panstwo, ktore $ciaga od nas podatki. Owszem panstwo §ciaga i panstwo marnotrawi,
ale panstwo, to my... Niestety, faktycznie zadne Panstwo historycznie nigdy nie bylo i jestem
pewien, ze nigdy nie bgdzie dobrym kanatem dystrybuowania pieniedzy obywateli. Dlatego tez
istnieja réznorakie fundacje i1 organizacje charytatywne, ktore potrafia skupi¢ si¢ na konkretnych
przypadkach, w ktorych Panstwo nie moze lub nie chce interweniowac. Efektywnos¢ tych
organizacji zalezy od nas, od tego, czy rozumiemy zsumowang wagg naszych drobnych gestow
wsparcia. Bez naszego wspotczucia, bez naszej dobrej woli 1 umiejgtnosci dawania nie powstatoby
wiele pigknych rzeczy i nie powstatoby dobro wyréwnujace obojetnos¢ lub zte uczynki innych.
Cieszg sig, ze naprawde wielu ludzi to rozumie.

Przy okazji — Dawanie jest droga do o§wiecenia. Dajac pozbywamy si¢ wlasnego ego.

Bracia, gdyby ludzie wiedzieli — tak jak ja wiem — jakie skutki przynosi dawanie i dzielenie sie, to
zanim skonczyli by positek, chcieli by juz dawac i dzieli¢ sie. I nie pozwalali by, aby skaqpstwo
zawladnelo nimi, zanieczyszczato ich umysty i zagniezdzato sie w nich. Nawet gdyby to miat by¢
ostatni kqsek, ostatni kawatek jedzenia, nie zjadali by go sami, lecz dzieliliby sie nim — jesli tylko
bytby ktos, z kim mozna by sie nim podzielic.

Ale, bracia, poniewaz ludzie nie wiedzq — tak jak ja wiem — jakie skutki przynosi dawanie i
dzielenie sie, jedzq sami nie dajqc, a skqpstwo wlada nimi, zanieczyszcza ich umysty i zagniezdza
sie w nich.

[zbior tekstow Ittivutaka, tekst 26, linijki 18-19]
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